
（６）卓    球（71回） 

 

１ 期  日 

   令和７年１０月３１日(金)～１１月２日(日) 

２ 日  程 

     １０月３１日(金) 9:00～ 開会式 

             9:30～ 学校対抗１回戦～準々決勝 

１１月 １日(土) 9:00～ 学校対抗決準決勝～決勝 個人戦ダブルス１回戦～決勝 

１１月 ２日(日) 9:00～ 個人戦シングルス１回戦～決勝 

３ 会  場 

   奥州市総合体育館  〒023-0132 奥州市水沢羽田町うぐいす平 72 TEL.0197-22-7000 

４ 競技規定 

 （１）現行の日本卓球ルールの基本ルールと競技ルールを適用する。 

 （２）学校対抗の監督は校長が認める指導者とする。 

 （３）監督は（公財）日本卓球協会発行の役職者章を必ずつけること。また、監督は１日ごとに変更すること 

    はできない。 

 （４）選手は（公財）日本卓球協会発行のゼッケンを背中につけること。 

 （５）個人戦のアドバイザーは、当該チーム（男女別）の監督・選手に限る。 

 （６）使用球は（公財）日本卓球協会公認ニッタク 40mm白球（プラスチック製）とする。 

 （７）競技用ユニフォームは（公財）日本卓球協会公認マークの付いたものとし、明らかに異なった色のもの 

を２着以上持参すること。 

５ 競技方法 

 （１）学校対抗・個人戦とも１部、２部の区別をしない。 

 （２）全種目１１本５ゲームスマッチ、トーナメント方式とする。３位決定戦を実施する場合がある。 

 （３）学校対抗の部 

    ア 試合順序は次のとおりとする。 

順序 
１ ２ ３ ４ ５ 

Ｓ Ｓ Ｄ Ｓ Ｓ 

      ３番のＤ(ダブルス)は，１番・２番のシングルスに出場した選手同士で組むことはできない。  

なお，シングルスは，全て異なる選手とする。 

    イ 登録人数は４～８名とする。ただし，外国人留学生は２名以内とし、１試合につき１名が１度のみ

（Ｓ・Ｄを問わず）出場できる。 

    ウ ３人以下の編成での出場は地区予選も含めて認めない。 

エ 勝敗は３点先取で決する。  

 （４）個人戦はトーナメント方式で行う。シングルスは順位決定戦を実施する場合がある。 

６ 参加資格 

 （１）岩手県高等学校体育連盟加盟校であること。 

 （２）当年度（公財）日本卓球協会に登録した選手であること。 

 （３）全日制は１～２年、定時制・通信制は１～３年に在学する者で、当該年度において進級した生徒であ 

り、平成 19年 4月 2日以降に生まれた者であること。全日制と定時制・通信制の選手による混成チーム 

は認めない。 

 （４）学校対抗の選手変更については、以下の条件で認めることがある。 

    病気等によりやむを得ない場合は，所定の用紙に必要事項を記入し(学校長印，顧問印が必要)診断書を



添え，開会式までに専門部委員長へ届け出て，承認を得るものとする。 

 （５）部員不足に伴う合同チームの編成は認めない。ただし、統合２年前の学校同士のチームが日常的に部活 

動を合同で実施している場合に限り認める。その際、各地区予選の申込期限前までに専門部へ申請し、県 

高体連の審査及び承認を得ること。 

７ 参加制限 

 （１）学校対抗の部は地区予選を実施せず、すべての学校が県大会に出場できる。 

 （２）個人戦の部（シングルス・ダブルス） 

   ア．当年度高総体シングルスベスト 32の選手およびダブルスベスト８の組を推薦出場とする。ただし、ダ

ブルスでパートナーが変わった場合は認めない。 

   イ．地区予選を通過した選手、組。（通過数は下記のとおり） 

   ウ．開催地区は、男女シングルスに各２名追加できる。    

８ ブロック予選通過数 

９ 参加料  県大会当日(または前日)の受付時に納入すること。 

（１）学校対抗１チーム 6,000円 

（２）個人戦 １人    600円（シングルス及びダブルスの両方に出場する場合も 1人 600円） 

10 参加申込 

 （１）申込方法 

    卓球専門部ホームページより参加申込書をダウンロードし、必要事項を記入の上、下記宛、メールで送 

信すること。E-mail：entry@iwatektt.com  

 （２）地区責任者は、地区予選通過一覧表を専門部担当者へメール送信すること。 

 （３）申込締切  令和７年１０月１日（水）    （各校の参加申込書、地区予選通過一覧表とも） 

11 連絡事項 

（１）大会前日の会場練習は 14：00～16：30の予定です。 

（２）各種目優勝校・選手の写真撮影を行います。 

12 連絡責任者 

   〒028-6103 二戸市石切所字火行塚 2－1 北桜高校工業校舎 細川健治（高体連卓球専門部委員長） 

種目  久慈 二戸 盛岡 花巻 北奥 県南 沿岸南部 宮古 合計 

単 
男子 ６ ６ １９ ７ １３ ８ ６ ５ ７０ 

女子 ４ ５ １５ ７ １１ ８ ６ ４ ６０ 

複 
男子 ３ ３ ８ ３ ６ ４ ３ ２ ３２ 

女子 ２ ３ ８ ４ ６ ４ ３ ２ ３２ 


